
IL POPOLO DI  YAHWEH 
La storia del popolo di Israele è una straordinaria storia religiosa. Molti secoli prima 
di Cristo, questo popolo professa la fede in un unico Dio, mentre tutti gli altri popoli 
credono nel!' esistenza di tanti dèi.  

Il Dio di Israele si rivela con il nome di Yahweh, si fa conoscere e fa alleanza con il 
suo popolo per mezzo di Mosè e il dono dei Dieci Comandamenti. 

Elementi essenziali dell'Ebraismo 
NOME Ebraismo: prende il nome dal popolo ebreo. 
ORIGINE Nella terra di Canaan (Palestina). circa 2 000 anni prima 

della na­scita di Gesù Cristo. 
FONDATORE È Dio stesso, che chiama Abramo e fa amicizia con lui e 

con i suoi discendenti. 
LIBRI SACRI La Torah, cioè libro della Legge che Dio ha dato a Mosè. 
VERITA’ Esiste un solo Dio, Yahweh, creatore e Signore del suo 

popolo 
LUOGO DI CULTO Il Tempio di Gerusalemme e, successivamente. la 

sinagoga 
MINISTRO DEL CULTO Sacerdote e, successivamente, il Rabbino, che è la guida 

spirituale del popolo. 
PREGHIERE Vengono recitate al mattino, al pomeriggio e alla sera. 
FESTIVITA’ Lo Shabbat (il Sabato), Pesach (la Pasqua).  

Shavuot (Festa delle Settimane), Sukkot (Festa delle 
Capanne), Yom Kippur (Festa dell'Espiazione), Rosh 
Hashanah (Capodanno). 

Simboli: 
Uno dei simboli dell'ebraismo è il 
candelabro a sette bracci (Menorah), 
che rappresenta i sette giorni della 
creazione.  
Un altro simbolo caratteristico di questa 
religione è la stella di Davide (o scudo di 
Davide, Magen David); una stella a sei 
punte formata da due triangoli 
sovrapposti che secondo la tradizione 
popolare ricorda lo stemma presente 
sullo scudo del re Davide. 
 

 
 

 
 

 



 

LE FESTE DI ISRAELE 
 

L’anno ebraico comincia all'inizio dell'autunno.  

Esso è composto da 12 mesi, e in alcuni anni da 13, i quali non coincidono con quelli 
del nostro calendario perché seguono le fasi lunari.  

Il disegno qui a fianco ti aiuta a conoscere i nomi dei mesi e delle principali festività 
del popolo d'Israele. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rosh Hashanah  

È la «Festa del Nuovo Anno» e si festeggia il 1 ° Tisri.  

È il giorno in cui si celebra la creazione del mondo e l'uomo ricorda ciò che ha fatto 
nell'anno appena trascorso. 

 

Yom Kippur  

È la «Festa dell'Espiazione»: gli Ebrei si pentono, confessano le colpe commes­se 
nell'anno trascorso e fanno buoni propositi per l'anno nuovo. 

 

 

Sukkot  

È la «Festa delle Capanne», che ricorda i 40 anni in cui gli Ebrei vissero nelle tende, 
nel deserto. Ancora oggi gli Ebrei vivono, per una settimana, sotto capanne 
costruite nel giardino di casa o sulle terrazze. 

 

Shavuot  

È la «Festa delle Settimane». Si celebra il 6 Sivan (maggio-giugno).  

Ricorda la consegna delle tavole dei Dieci Comandamenti a Mosè, sul Monte Sinai.  

 

Lo Shabbat  

È il sabato: celebra il settimo giorno della creazione, in cui Dio si riposò. Per gli 
Ebrei è il giorno del riposo e della cessazione di ogni attività lavorativa. 


